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さらなる受入支援サービスの充実化！

吊り上げ荷重が1t以上
のクレーンで玉掛け作業
を行うために必要な資格
を取得するための講習
です。

つり上げ荷重が1t以上5t未満の小型
移動式クレーンを運転・操作するために
必要な資格を取得するための講習です。

最 大 荷 重 1 t 以 上 の
フォークリフトを運転・
操作するために必要な
資格を取得するための
講習です。

機体重量が3t以上の
車両系建設機械（整地
等）を運転・操作する
ために必要な資格を
取得するための講習
です。

作業床の高さが10m
以上の高所作業車を
運転・操作するために
必要な資格を取得す
るための講習です。

次世代を担う外国人材に安全衛生教育を！
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JACが支援する5つの技能講習
JACでは特定技能外国人などの母国語による
「技能講習」の受講を支援いたします。言語別
（ベトナム語、インドネシア語）に下記の技能講習
を開催いたします。

車両系建設機械
運転技能講習（3t以上）

小型移動式クレーン
運転技能講習（5t未満）

玉掛け技能講習
（1t以上）

フォークリフト
運転技能講習

高所作業車運転技能
講習（10ｍ以上）

さらなる受入支援サービスの充実化！

2025年1月より
JAC技能講習の提供開始

2025年1月より
JAC技能講習の提供開始

ベトナム語
インドネシ

ア語

対応
随時
各国語対応予定

随時
各国語対応予定

Check!

https://anzen.jac
-skill.or.jp/ginou/



ベトナム語・インドネシア語対応
　JACの支援事業として、登録教習機関の協力を得て特定技能外国人
などに対する母国語による技能講習の受講を支援いたします。これま
でJACでは特別教育についても母国語によるオンライン講習を支援し
てまいりましたが、今後は特定技能外国人などに対して「技能講習」に
ついても受講を支援いたします。
　なお、この支援事業はJACの諸事業にご理解とご協力を得ている各
受入企業の皆さまの負担金により企画運営されておりますので、この
事業の参加要件として受入企業の負担金納付が条件となります。

JAC技能講習JAC技能講習

https://anzen.jac-skill.or.jp/ginou/

ホームページの仮申込
みフォームより手続き
を行ってください。
仮申込みの手続き
は、必ず企業の日本
人担当者が行ってく
ださい。

受講人数の制限と
受入れ企業の負担
金納付を確認する
審査をします。

受講制限内の人数で
仮申込み企業を確認
した後に、審査結果を
メールで通知します。
審査を通過した企業
は「受講申込書」を
ダウンロードしてくだ
さい。

必要事項を記入の
うえ、提出期限まで
に提出してください。

受付完了のメールを
ご案内いたします。

受講者は受講日の決
められた時間に登録
教習機関で講習を受
講してください。
学科、実技の試験に
合格すると、登録教
習機関より修了証
が発行されます。

技能講習に関するお問合せ
一般社団法人 建設技能人材機構（JAC）｜ 安全衛生教育窓口
受付時間 ： 月曜～金曜 8:30～17:00 （土日祝日・年末年始除く）
電話番号 ： 0120-36-5378
メール ： anzen@jac-skill.or.jp
※年末年始の受付時間については、ホームページをご覧ください。

受講申込みはこちら

講習種目 定員 受講日 日数言語教習所名

車両系建設機械運転技能講習（3t以上）

玉掛け技能講習（1t以上）

小型移動式クレーン運転技能講習（5t未満）

フォークリフト運転技能講習

高所作業車運転技能講習（10ｍ以上）

10 名

10 名

10 名

10 名

10 名
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インドネシア

ベトナム

インドネシア

ベトナム

インドネシア

ベトナム

インドネシア

インドネシア

ベトナム

インドネシア

インドネシア

ベトナム

インドネシア

PCT福岡教習所

PCT京都教習所

PCT水戸出張所

PCT群馬教習所

PCT栃木教習所

PCT愛知教習所

PCT大阪教習所

PCT埼玉教習所

PCT岡山教習所

PCT宮城教習所

PCT愛知教習所

PCT大阪教習所

PCT埼玉教習所

PCT岡山教習所

PCT宮城教習所

PCT栃木教習所

PCT山梨教習所

PCT岡山教習所

PCT愛知教習所

PCT福岡教習所

技能講習の申込み手順について

●1号特定技能外国人の受入負担金のお支払い実績がない企業は、この技能講習にはお申込みいただけません。
●申込順で受講を受付とさせていただき、定員になり次第受付を終了させていただきます。 
●申込みをいただいても、定員に達したときはお断りすることがあります。
●手続きは、所属する企業の日本人担当者が行ってください。

仮申込み 受講資格の審査
審査結果を

メール通知

「受講申込書」を

提出

「受講申込み受付完了」

をメール通知
受講

11
この時点で受講を担保
するものではありません。

試験に不合格の場合は、
再受講となります。

受講に

あたり

Check
!
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